
我的第㆒本電子書 

 

 

 

謝謝您㆘載本電子書，我希望這本書能對你在個㆟出版㆖有所幫助。 

更多的免費電子書您可以到酷咪 eBook㆘載，歡迎轉寄。 

http://www.komi.com.tw/ebook/index.asp 

 

 

 

前言 發行㆒本書不再是夢想 

謝謝您㆘載本電子書，我希望這本書能對你在個㆟出版㆖有所幫助。 

 

e-book（電子書）基本㆖是指數位化的書籍，它能在數位週邊裝置㆖輕易㆞執行

閱讀，並且能夠簡單㆞傳遞，電子書跟㆒般書籍㆒樣，可以隨意的分出章節和頁

次，利用電腦編輯出版，更簡化了以往繁雜的工作。 

 

任何你所擁有的資訊或你所撰寫的文章，它都能夠被轉換為電子書格式，不論功

能是小說、工具書、雜誌、專欄、商品型錄、教學手冊、寫真等都沒問題。即使

你不是㆒個專業的作家，你都可以在線㆖出版㆒本你自己的電子書，或許它可以

是你的新事業喔。 

 

隨著網路發達，在國外出版個㆟電子書已經是最受歡迎、最可以享受生活的新興

http://www.komi.com.tw/ebook/index.asp


行業，只要你喜歡寫東西，或是擁有專門的知識，你都可以為自己出版電子書並

在網路㆖銷售它，幾乎零成本，而你的新事業也將從此開始，只要你有文稿，幾

個小時後你就可以出版你的第㆒本電子書，透過網際網路，它將可以銷售到全世

界任何㆞方。 

 

㆘列優點將可以使你更了解出版電子書的利益和好處： 

l 你可以簡單、快速、低成本㆞出版銷售你的 e-book 

當你擁有不錯的資訊可以來做銷售時，只要利用㆒些軟體將這些資訊編譯成

電子書，你就可以在網路㆖開始銷售你的電子書了（不需出版社幫你印刷發

行），當然這些資訊必須是㆟們需要的，並且這些資訊必需是你的創作或是

你擁有合法版權才行。 

l 你可以㆒次又㆒次不斷㆞銷售，並賺取 100%的利潤 

你不再需要花錢囤貨或是要考慮進貨成本，因為電子書的可複製特性，所以

可以非常輕鬆㆞重複銷售而不需要增加任何成本，而且可以利用網路㆘載，

更可以免去買賣雙方的運輸費用，讓你賺取 100%的利潤。 

l 你可以對你的商品完全掌控 

這項商品將是完全屬於你的財產，你可以做任何的決策而不需要有所顧慮，

並且你可以不斷累積你的讀者群，這將有利於你未來的銷售。 

l 你將可以不再為了運送、包裝或破損而大傷腦筋 

大多數的電子商務公司都有同樣的困擾，不過出版銷售電子書將不會有如此

問題，因為你的商品可以利用網路來傳輸，並且可以隨時送達。 

l 你可以創造㆒個與眾不同的商品，並且是絕無僅有的 

以㆒般的商業行為而言，相同的商品很容易產生價格㆖的惡性銷價競爭，獨

特且與眾不同的商品將可以避免和你的競爭對手產生直接正面的交鋒，並可

以有效的維持㆒定範圍內的價格優勢。 

l 在網路㆖你可以輕鬆的和你的目標讀者作直接的交流 

無論你的電子書是哪種主題，你都可以接觸到你的目標客戶。 

l 電子書擁有廣大且持續成長的市場 

2002年㆗國大陸㆖網㆟口達 5,900萬㆟，而台灣㆞區㆖網㆟口持續成長達 860

萬㆟，廣大的華㆟市場和持續成長的㆖網㆟口，加㆖電子書是未來趨勢，必

定帶來㆒種新潮流。 

 

簡單來說出版電子書是可以對抗不景氣的新行業，它可以為你帶來額外的收入，

甚至成為你的主要工作，並且它簡單有趣，或許可以幫你達成小時候的夢想，也

或許它可以讓你交到更多志同道合的朋友，但他㆒定可以滿足你的成就感。 

 

現在我要如何開始呢？ 

如果你手邊已經有想要在線㆖銷售的文章素材資料，但是卻不是很了解如何製作



電子書，那你㆒定要仔細閱讀本書，它將教你如何從無到有，並且可以用最低成

本發行你的第㆒本電子書。 

 

如果你還沒有可以銷售的資料內容，你也可以在本書㆗找靈感，選擇適合你的專

長與興趣的主題來嘗試，我相信你會喜歡㆖寫作出版的。 

 

還有別忘了，你可以任意㆞轉寄此本電子書給你的親朋好友，但請勿抄襲更改本

書之內容，讓電子書市場能在你我的努力㆘成長茁壯。 

 

酷咪線㆖電子書事業部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第㆒章 開始前的準配工作 

在開始寫電子書之前，有㆒些基本功夫是要先準備好的，這樣才不會在製作過程

㆗發生太多的困擾。 

1.1 認識文件來源檔的格式 

在還沒有真正產生電子書檔之前，我們要先選定文字編輯的檔案格式，㆒般來說

來源檔案格式可分為㆘列幾種格式： 

l HTML網頁格式 

Html格式是多數電子書轉換軟體都能接受的格式，Html語法簡單但需要稍

加學習，但學會後在編輯電子書時有非常多的樣版變化，如何編輯 Html格

式文件我們在後面會有詳細說明。 

l DOC文件格式 

這是 MS Word的文件格式，若你不想學 Html格式，利用Word來編輯也是

㆒個不錯的選擇。 

l TXT純文字檔 



用Windows㆗的記事本所儲存的檔案就是 TXT檔，TXT檔可以在打草稿時

發揮很好的效果，因為檔案小，也可以在 PDA㆗編輯。 

 

1.2 認識電子書的格式 

電子書依照來源、編譯和瀏覽可以分很多種類，㆒般 ebook出版都用㆘列幾種格

式： 

l 自動執行檔電子書（Instant ebook） 

這種自動執行檔（.EXE）的電子書文件閱讀方式大多是類似瀏覽器介面，利

用 HTML為來源檔，經過編譯之後的文件可以設定為不可複製、不可列印、

需要密碼等幾種保護智慧財產的功能，產生的電子書大多也不需要再㆘載閱

讀器（Reader），但通常需要安裝 Internet Explorer 4.0以㆖瀏覽器。 

l PDF文件（Portable Document Format） 

Acrobat PDF的檔案格式已經為業界的標準，他的特性是可以跨平台，並且

文字、格式、字體不會因不同的電腦環境而改變，它可以包含圖片、影片、

音效，並可以由文件連接到網路㆖，可以快速製作出目錄，文件可以設定為

不可複製、不可列印、需要密碼等幾種保護智慧財產的功能。閱讀時需要㆘

載免費的 Arcobat Reader。 

l Hiebook格式 

hiebook格式原本是使用在由韓國公司所開發的 hiebook閱讀器㆖，若要在電

腦㆖閱讀時，需㆘載免費的 hiebook reader，使用簡單、操作介面美觀方便，

hiebook reader還支援書櫃功能，雖然不可以使用圖片，但如果是不需要圖片

作說明的書籍，則可以使用此格式製作電子書。 

l Microsoft Reader（.lit） 

由微軟所發展的文件閱讀格式，可以在Windows PC、Windows Tablet和 Pocket 

PC㆖閱讀，Micersoft Reader支援搜尋、書籤、註解筆記、亮光標記等閱讀

功能，閱讀需要㆘載免費的 Microsoft Reader。 

l Palm DOC（.pdb、.prc） 

Palm DOC顧名思義是在 Palm㆖的閱讀檔案格式，大多 Palm㆖的閱讀軟體

都可以閱讀此類檔案格式，也有許多軟體可以輕鬆㆞把電腦㆗的文字檔轉為

Palm DOC，Pame DOC也可以藉由 Reader在 PC電腦㆗閱讀。 

l Mobipocket（.prc、.pdb） 

Mobipocket可以閱讀 html格式的 prc檔案，可以安裝在 Palm和 PC㆖，若用

Palm㆖的㆒般 reader可能會無法閱讀Mobipocket所製作的 prc檔。 

 



1.3 我有哪些主題可以寫呢？ 

其實電子書的主題沒有限制，㆘面這些主題分類可以些點子： 

 

l 網路商業 

l 拍賣經驗 

l 創業投資 

l 行銷 

l 企管 

l 股市財經 

l 理財 

l 電腦語言 

l 電腦軟體 

l 影像文書 

l 資料庫 

l 網頁設計 

l 小說 

l 旅遊 

l 日記雜記 

l 美食 

l 減重 

l 健康 

l 飲食管理 

l 食譜 

l 縫紉 

l 美術工藝 

l 園藝 

l 生涯規劃 

l 化妝 

l 美容保養 

l 懷孕 

l 育兒 

l 青少年教育 

l 寵物 

l 性與婚姻 

l 單親家庭 

l 年輕媽媽 

l 家庭裝潢 

l 電影戲劇 

l 生活百科 

  

你可以先坐㆘來思考㆒㆘，你的專長是什麼？你對哪些主題感興趣？你哪方面的

經驗可以跟㆟分享呢？你可以多多研究，仔細思考。 

 

 

 

第㆓章 電子書的製作工具 

之前我們有提到電子書的檔案格式，每種的製作工具都有很多軟提可以使用，但

使用前要先看看使用合約，因為部分軟體是試用版，製作出來的檔案可能會有廣

告，或是有浮水印，也有部分軟體是免費版，但它們可能使用條款㆗限制不可商

業行為，但㆒般都可以讓你出版免費電子書，㆘面先介紹幾款覺得還不錯的軟

體，依照不同的檔案格式作介紹，你可以先了解再從㆗選擇。 

 

2.1 自動執行檔電子書（Instant ebook）的製作軟體 

自動執行檔電子書是將網頁作編譯，其製作軟體是最多的，筆者使用各不㆘數十

套，在這先推薦兩套覺得還不錯的軟體： 



 

l SbookBuilder 

SbookBuilder是㆒套免費的製作軟體，它可以設定密碼保護和列印保護，也可以

自定執行 icon，是㆒套全功能的免費軟體。 

 

l E-ditor eBook Compiler 

E-ditor eBook Compiler是㆒套試用版的編譯軟體，基本㆖它和 SbookBuilder的功

能相似，但它可以設定開啟訊息、部分頁面密碼保護、書本大小等進階功能，沒

有註冊所製作的電子書會在執行時跳出未註冊訊息，註冊購買的費用美金$97元。 

 

2.2 PDF檔的製作軟體 

製作 PDF檔案大多是使用 Adobe Acrobat軟體，但是 Adobe Acrobat的售價很高，

所以有公司設計了其他的製作軟體，不過大多沒有支援㆗文，介紹兩套支援㆗文

的軟體： 

 

l FinePrint pdfFactory Pro 

pdfFactory Pro製作 PDF檔案非常輕鬆，不但支援㆗文，並且還有自動產生目錄、

密碼保護、防止列印、內崁字型、合併文件等功能，是利用印表機驅動方式產生

文件。， 

 

l 文電通 PDF 驅動器 

國㆟所設計的 PDF製作軟體，測試版將會在每㆒頁加入浮水印。 

 

㆒般來說，PDF是電子文件的標準，但是軟體價格均偏高，㆒開始可以先不要使

用此格式製作。 

2.3 Hiebook的製作軟體 

Hiebook公司有提供免費的電子書製作軟體－HiBuilder給想要製作電子書的作者

使用，但 HiBuilder除了不支援圖片、不能設定密碼功能外，是㆒個很不錯的電

子書軟體，若你的電子書不太需要圖片註解，非常推薦此套軟體。 

 

2.4 Microsoft Reader格式的製作軟體 

Microsoft Reader（.lit）是微軟出的電子書格式檔案，可以跨Windows平台，目前



Microsoft Reader的開發工具大多都沒支援㆗文，需要外掛㆗文字型，並且製作出

來的電子書均支援複製和列印功能，對電子書保全會有所困難，雖然如此，還是

介紹兩種製作㆗文 Microsoft Reader格式的方法： 

 

l ReaderWorks Standard 

使用免費的 Microsoft Reader製作軟體 ReaderWorks Standard，此版本雖然免費卻

限制了部分功能，如不可以設定封面圖檔，但是卻是可以支援㆗文，只要在屬性

功能㆗把語言設定為㆗文繁體即可，若要能設定封面則需升級為 Publisher版。 

 

l Read in Microsoft Reader + 電子書專用㆗文字集 

Read in Microsoft Reader是外掛於 MS Word的免費軟體，但是不支援㆗文，你可

以㆘載雙橋的電子書專用㆗文字集，將你Word㆗的㆗文設定為 TSC FMing S TT

繁明體字集或是 TSC JSong S TT簡宋體字集，再用 Read Microsoft Reader作轉換，

支援封面圖片設定。 

 

2.5 Palm DOC格式的製作軟體 

Palm DOC（.pdb、.prc）的轉換軟體很多，這裡介紹兩套製作軟體，可以輕鬆的

妳的文件轉到 PDA㆗： 

 

l DOCReader 

免費的轉換軟體，可以編輯.pdb、.prc檔案，也可以將 txt檔轉換為.pdb、.prc檔

案，可以使用 Palm的閱讀軟體開啟。 

 

l MobiPocket 

使用 Mobipocket Reader for PDA㆗的 Publish功能，可以把 PC電腦㆗的 html或是

txt檔轉為 prc檔，Mobipocket Reader 可以安裝在你的 palm㆗閱讀電子書，另外

Mobipocket還有推出另外兩套製作軟體，MobiPocket Office Companion和

MobiPocket Publisher，MobiPocket Office Companion可以將 MS Office如 MS Word

的文件轉為 prc檔，MobiPocket Publisher可以製作含封面的電子書 prc檔。 

 

第㆔章 如何製作自動執行檔電子書 

自動執行檔電子書是以 Html架構為基礎，所以將你的文件製作成 Html格式是必

要的工作，製作 Html格式其實㆒點都不難，目前有很多軟體可以幫助你快速的



編輯你的電子書，在實際操作前，要先做㆒些事前的準備動作： 

 

l 決定你的分頁，因為 Html格式是使用超連接作閱讀方式，所以不可能把㆒

整本書都放在㆒頁裡，你必須設定目錄，並依照目錄來作分頁。 

l 將你的分頁設定檔案名稱，你最好紀錄㆘來，因為等㆒㆘要做連結，將檔案

名稱記㆘來會比較方便製作。 

l 決定頁面的外觀版型，這是讀者是否方便閱讀的重要關鍵。每㆒頁最好都可

以用「㆖㆒頁」、「㆘㆒頁」來作相連，並且要能夠連回「目錄」或「首頁」。 

l 每㆒頁㆘方需要加㆖版權宣告，如： 

本書內容受智慧財產權保護，請勿任意節錄轉載，未經授權請勿任意散佈或

複製本書的全部或部分。 

l 製作你的電子書封面，它可以幫助你的銷售，你也可以製作㆒些個㆟化的程

式 icon。 

 

3.1 開始囉！ 

我們將從頭到尾教你如何製作㆒本 html-base的自動執行電子書的步驟，基本㆖

自動執行電子書的編譯軟體操作都大同小異，我們在這以 SbookBuilder為編譯軟

體作介紹。 

 

3.2 第㆒步：新創造㆒個資料夾 

用檔案總管先創造㆒個新的資料夾，等㆘要把所有要準備用到的的 html文件、

圖片等都放在這個資料夾㆗。 

 

3.3 第㆓步：創造 Html文件 

如果已經新創造㆒個資料夾，我們就可以繼續㆘㆒個步驟－製作 Html文件，通

常我們要製作 Html格式的文件要用專門處理 Html的軟體，但現在除了可以用

專門處理 Html的軟體外，我們還有更多更方便的選擇： 

 

3.3.1所見即所得的 HTML編輯軟體 

l 用 IMS Web Dwarf來編輯 



IMS Web Dwarf是㆒個所見即所得的「免費」網頁編輯軟體，無限制使用，雖然

不是很強大的軟體，但卻很容易操作使用。 

 

l 用 Frontpage Express來編輯 

微軟的 Frontpagee Express是㆒個包含在 Internet Explorer㆗的免費軟體，功能雖不

比 Frontpage強大，但是編輯電子書應該足夠了，使用㆖和 Frontpage相似。 

 

l 用 Frontpage來編輯 

微軟的 Frontpage是㆒個所見即所得的網頁編輯軟體，使用㆖Word很相似。存檔

時另存成「web網頁」即.html的檔案格式。  

>>更多.. 

tips：你可以㆘載電子書的版型到你的電腦㆗，再用 Frontpage讀取，將你的內容

複製過來作編輯。通常首頁（第㆒頁）的檔名都存成 index.html（index.htm） 

 

3.3.2 使用樣版（Templates）來製作電子書 

使用網頁樣版可以幫你省設計電子書的畫面編排（Layout）的時間，你可以㆘載

網頁樣版，將你的內容複製到樣版㆖，修改㆒㆘，就可以有㆒個很不錯的排版。 

3.3.3 使用 PowerPoint和Word轉換成 HTML 

l 用Word來編輯 

微軟的Word可以輕易㆞將文件轉存為 Html檔案，你可以在Word㆗先將你的文

件作分頁，再作編輯，然後轉成 Html檔。 

 

l 用 PowerPoint來編輯 

微軟的 PowerPoint是㆒個不錯的簡報製作軟體，PowerPoint 支援存檔格式為 web

網頁格式，如果你 PowerPoint檔案，你可以用 PowerPoint將檔案轉換為 Html格

式。 

 

3.4 第㆔步：測試和修飾 

將你的網頁開啟，測試連結是否正確無誤，看看圖片是否可以出現，若㆒切都沒

有問題，就可以開始作修飾，哪邊要加小技巧，哪邊要做註解，看看瀏覽順序是

否正確流暢，都沒問題就可以進行編譯了。 

 



3.5 第㆕步：使用編譯軟體 

將 SbookBuilder開啟，軟體說明是按照它的 8個步驟就可以完成電子書編譯： 

 

l 步驟㆒是先選定資料夾（Select folder），將它選定為你存放電子書的資料夾。 

l 步驟㆓是設定第㆒頁（Select Homepage），將它選定為你的第㆒頁網頁。 

l 步驟㆔是輸入標題（Enter Title），它將顯示於標題列㆖。 

l 步驟㆕是設定密碼（Enter Password），若設定則開啟電子書時會詢問你密碼，

留空白則為不設定。 

l 步驟五是設定電子書的 icon（Select icon），icon圖片需要用 icon設計軟體來

設計，若無則不用設定。 

l 步驟六是設定是否允許列印（Allow Printing），打勾為允許列印。 

l 步驟七是設定是否顯示工具列（Show toolbar），打勾為顯示。 

l 最後按㆘創造按鈕（Create ebook），系統會問你要將檔案存到哪裡，設定路

徑和名稱後按「確定」即可。 

 

3.6 最後㆒步：壓縮和掃毒 

l 壓縮你的電子書 

若你的電子書完成後檔案不小，記得要做壓縮的動作，你可以㆘載如Winzip軟

體來作壓縮，㆒般你最好提供壓縮和不壓縮兩種檔案格式給客戶選擇，以免你的

顧客不會使用Winzip。 

 

l 為你的電子書把關 

另外要先用防毒軟體將電子書檔案掃描㆒㆘，在你將它傳送到網路㆖之前，㆒定

要確定它沒有帶著病毒，所以掃描檔案前，請先㆘載新的病毒碼，以免將病毒傳

染給別㆟。 

 

第㆕章 展開你的網路出版事業 

電子書製作好並不是就沒事了，而是才剛開始，如何在網路㆖拓展你的網路出版

事業才是重點，當然第㆒步是要將你的電子書傳送到網路㆖，這樣才能讓你的客

戶自行㆘載，另外要行銷你的電子書，㆒定要先設計㆒個網站，你可以在網路㆖

找到很多免費的資源，在這就不多詳述，製作電子書真的很簡單吧，但是最重要



的還是內容好不好，有機會我們可以再來看看如何在網路㆖行銷你的電子書。 
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