剝  卦

一、 前言：剝只有一個陽爻，與坤卦很接近，坤一般是屬於物質性的東西，以人來講是屬於肉體；乾卦全部是陽爻，指的是人的精神，精神是看不見的，用實線，是陽爻，坤用虛線，虛的東西反而看得見，所以人間與實際的世界是相反的，虛反而是看不見的，靈體反而是實線，可見易經是以靈性世界為主。假設將剝卦當作是肉體，而他的靈性只剩下一點點，以人來講，剛生下來是神氣充足，因為才剛要成長，長大成人擁有赤子之心，精神是十全十美的，慢慢至老年後就剩下一些精力了，快要沒了。也表示要更新，一個新的開始，也是很好的事情。序卦傳：『賁者，飾也，至飾，然後亨則近盡矣，故受之以剝，剝者剝也。』

假如一個東西只能靠外在的裝飾，沒有本質的東西可以拿出來，就像一個人只能靠化妝、服裝及服裝上的飾品，已經沒有什麼用了，叫做亨則盡也，亨是亨通，通才有利，當一個人不通的時候，也就是沒有跟天接通，就是失掉靈性只剩肉體，故亨則近盡也，天人之間沒有交往，人就孤立，就很容易老化，很容易死亡，故受之以剝。

二、 卦辭：『不利，有攸往。』

當我們碰到剝這種情形時，也就是只剩下一點靈性，什麼也不能做，那就不要去做大事，維持現狀就好。

三、 彖辭：『剝，剝也，柔變剛也。不利有攸往，小人長也。順而止之，觀象也。君子尚消息盈虛，天行也。』

剝卦是剝掉的意思，柔是指下面的陰爻，因為陰爻有五個，所以他很堅強，所以叫柔變剛，陰爻已經自己認為是陽爻。例如，一個公司職員很多，只有一個老闆，職員就會借工會操縱公司，老闆反而不能有什麼作為，而由職員來操作，柔變剛有此意味。

當職員變老闆時，會以自己的利益為利益，而不是以公司的利益為主，故不利有攸往，這個公司已經不能發揮作用了。小人的氣勢愈來愈高。上面的卦是艮卦，順為止，下面是順，順到山就不能再順下去，剝要有一個止盡，不能無限制的剝下去。

君子指懂得易經道理的人，了解陰變陽，陽變陰，慢慢的轉變的現象謂之消息。盈虛指的是天上的月亮時圓時缺，太陽時升時降，天行是必然的現象，不能期待太陽永遠是昇，月亮永遠是圓的，這是天地的道理，要了解它而不能強迫去改變它，不能要求太陽不要下山，月亮永遠是圓的，要了解這個道理，是天的運行。

四、 象辭：『山附於地，剝，上以厚下，安宅。』

山本來是在地的上面，高高在上，依附的是地，現在山剝落了，就像石頭被風化了，就成了土，山就會沒有變成平地，故謂之剝，?什麼山會剝落？

因為地基不穩，要如何解決，要讓地基很厚，很安，也就是要將基礎打穩，山才不會剝落，當我們看到山要剝落的時候，我們以為是上面出了問題，因為是上面剝落下來，其實是下面出問題，故看到剝時不要從上面去解決，要從下面去解決。

五、 爻辭

1. 初六：『剝床以足，蔑貞凶。』

剝床以足的床是從卦來看，上面是一個平面，下面是兩隻腳，一般睡覺的床是四隻腳，從側面看過去就是兩隻腳，看到一個面，所以一個面與兩隻腳是床的側面圖。為什麼以床形容？因為上面是睡人的，人與床的關係很密切，一個人一天在床上的時間很長，如果我們的床被剝了，被腐蝕了，就會蔑真，凶。貞是床的本體，蔑本是蔑視的蔑，在此當作是消滅的滅，當你的床被消滅到本體時，就是很凶的事情，那你說只是床腳，不是本體，為什麼會貞凶﹖床如果沒有腳，那就只有床面了，床面就是本體，當腳被腐蝕的時候，很快就會腐蝕掉了，順著勢下去很快會整個被腐蝕，初六的意義是如此，當看到床腳被腐蝕時，整個床就快腐蝕了。

象曰:『剝床以足，以滅下也。』

床的腳被剝蝕了，就是下面快要被消滅了，當下面被消滅了，很快的床面也會被消滅，它是在預告這件事。

以易經的坤卦來講，第一個卦是履霜堅冰至，當一個人踩到霜時，就已經知道堅冰快形成了。剝是九月，八月是中秋，九月就快要是冬天，會有霜，碰到坤卦時已經是冬天，這個地方在剝卦還沒有霜，但是床的腳已經是被剝了，與坤卦有相同的意義，這是從十二月辟卦來看有此意義。

2. 六二：『剝床以辨，蔑貞凶。』

辨是分辨，分辨上下，上面有個爻，下面也有個爻，下面是足，代表床的腳，上面是床的面，中間是上下之間，叫辨，故六二是床的腳與床的面的中間，不知道如何稱呼，故叫做辨，它是告訴我們此時是剝到床的腳與床的面的中間，也就是快要到面了，還不到面，但已經不是腳了，故蔑貞凶，很凶。

象曰：『剝床以辨，未有與也。』

未有與也，指的是六二沒有人幫他，上面是陰爻，下面也是陰爻，都是會被剝的對象，誰也幫不了他，這時是孤立無援，一定會被剝掉，會失敗的意思。

３.六三：『剝之，無咎。』

被剝到床面反而是無咎，六三是床面，因為六三此爻是跟上九相應，其它的爻相應都是陰爻對陰爻，只有六三可以跟上九相應，有陽爻能夠幫他，能夠幫的只有上九可以幫到六三，故可以無咎，其它的都是凶。

象曰：『剝之無咎，失之上下也。』

六三此爻在此無咎，但是失上下，因為上面的兩個陰爻與下面的兩個陰爻，都不把六三當作是同黨，因為只有六三跟上九相應，初六、六二、六四、六五這些陰爻都會說：你跟上九是同一國的，跟我不同國，他們不會跟六三在一起，故六三是唯一效忠的人，跟小人在一起時，反而不能合而為一，就會失掉小人朋友，但是他是表達自己的忠心耿耿，六三是唯一忠於上九的，他自己能保持無咎，無咎是表示沒有過錯，但不表示他過得很舒服，因為他在小人中間，所以他失上下，沒有朋友，大家都很藐視他，但是他問心無愧，良心上很自在。

4.六四：『剝床以膚，凶。』

象曰：『剝床以膚，近災也。』

六三是床面，床面上面睡的是人，故此卦是指這人已經被剝了，先被剝的是表層皮膚，這個人很危險，這個人的災難已經快到了，因為情形已經很嚴重。

5.六五：『貫魚，以宮人寵，無不利。』

貫魚與魚貫是一樣的，魚是群居的，一隻魚游走，其它的就跟著走，就叫魚貫，魚貫而入是指假設有個展覽，有人進去欣賞，其它的人也跟著進去欣賞，就叫做魚貫而入，宮人指的是在宮廷裡面的女人，就像宮女之類等，為什麼說宮女又貫魚呢？我們看卦象下面一排都是陰爻，陰爻以人來講代表女人，說女人像魚一樣排成隊伍，以宮人寵，誰寵她們？當然是皇帝，在此卦也只有上九是唯一的皇帝，所以六五帶領所有的宮人在一起，去找上九，讓上九接納他們，為什麼剝到六五就不剝了，反而要得到別人的寵愛？這裡的爻都是陰爻，故柔變剛，只有六五因為居中有道，故雖然柔變剛，但是上九是剛，而他是柔的，所以他們的關係就叫做親。如果上面是柔，下面是剛，這叫做柔乘剛，就不對了，現在是剛乘柔就對了。不管六五再凶，下面的靠山再多，當他看到上九時，他還是降服於上九。一個很厲害的妃子或皇后，但是看到皇帝還是要矮半截，本來下面的要造反，當六五看到上九時，她會說：『我是你太太，我不會反你』，故順便將下面的人帶過來，故貫魚以宮，得到寵愛。只有六五有此特殊作用，可以有此轉變，故六五這個爻，我們叫做卦主，上九是成卦主，如果沒有上九這個卦就不成為剝卦了，就會變成坤卦。

象曰：『以宮人寵，終無尤也。』

因為六五可以帶所有的宮人對上九做一個配合，讓她們被降服了，他到最後都不會有什麼不好的事發生，尤其是煩惱或者是不好的事，下面是很多的事都不好，一到上面就有了轉機，反而是轉好。

　６.上九：『碩果不食，君子得輿，小人剝廬。』碩也念『時』，代表巨大的意思，如果樹上有果實特別大，會捨不得吃，會留下來當種子用，不要吃掉，因為上九是很大的果子，如果不是因為他特別大，下面那麼多陰爻，只有他一個陽爻，他怎麼會存在呢？因為他很大就會保留下來，不會被吃掉；如果上九是個君子他就有車可以坐，他坐的是從六五到初六這些陰爻，因為這些人得寵就會讓他坐，如果上九是小人，他不但沒有車坐，他的廬也會被剝，廬是指房子。房子就是這整個卦的卦象，這個卦從側面看像一張床，也像一間屋子，上面是屋頂，下面是柱子，如果你是小人，這些人都不讓你坐，不支持你都散掉了，上面的爻就會垮掉，沒有房子可以住，沒有車可以坐，他就垮掉了，故有兩個可能，一個是有車子可以坐，一個是上九垮掉。

象曰：『君子得輿，民所載也，小人剝廬，終不可用也。』 

如果上九這個人是個君子，他就得到這個車，民指的是下面這些人都載著他，當君子的人就像船，水指的是人民，水可以載舟也可以覆舟，君子可以載舟，小人就會覆舟，沒有房子可以住，這是上九的作用。

六、結論

以整個卦象來看，上面是艮，下面是順，艮有止的意思，時局很亂時，一些人有剝的現象時，是一定要剝的，但是剝到艮就不能再剝了，山還是要維持住，如果繼續剝，山就會變成丘陵或者是平地。如何維持山不被剝？一定要厚下安宅，要正視下面，上九如何能得到民載﹖他要親民，如果親民，下面就會順他，上九代表領導人，再我們人身上代表我們的靈性。一個小孩全部是陽剛，人到老時，心智最發達，智慧最高，經驗也豐富，是很好的領導人才，下面是比較無知的，因為下面是陰爻，代表肉體，上面代表靈性，靈性非常高，但是肉體非常低，所以才有這個現象。

肉體應該是聽靈性的，一般人到老年都有肉體的煩惱，但是靈性應該主導肉體，靈性需要提得更高，將目標昇高，不要以人間的得失為滿足才能提高，如果以人間的得失為滿足時就會著相，就會以人間的東西來判斷對錯，靈性就會降下來，要把靈性的目光往上看，看到理想的境界，看到天的境界，當你這樣看時，你的肉體就會把你當作君子，當他把你當作君子時，他就讓你騎乘，你就有車可以坐，如果你還執著肉體時，你就往下看，那他就認為你是小人，就會垮了。故一個人的肉體愈有病時，靈性更要堅強，信心堅定時就可以領導下面的人，以剝卦來看，雖然他在最上面，他有可能被捧著，也有可能被掀翻下來，他輿不輿就看你是君子，還是小人﹖你是小人就著相，往下看；你是君子就往上看，以此作為判斷，這樣想時自己就會節制。

因為六三向上九配合，所以六三要不要讓下面的人跟你，就要看你如何運作。當你運作得好時，他就剝到六三為止，不再往上剝，不再往上剝，就沒有剝床以膚，就沒有凶，自然就得寵，如果六三反叛，他認為上九不是君子，是小人，他就不失上下，與上下混在一起，就會全垮了。故六三是重要的爻，他能決定上下的爻，他如果跟下面的陰爻配合，那就沒有車可以坐了，在此架構他是跟上九配合，假設上九是個君子，但是上九也有可能不是個君子，要不然易經不會有坤卦，故有可能變陰爻，如果全部是陰爻，那就是肉體，沒有靈性的肉體，那就是死屍了，會很凶，如果能夠堅強就有車可以坐，上面的靈性反而可以帶領肉體，不管他是好的或壞的都可以帶著他，這是剝卦的重要性。 剝卦有凶的一面，也有吉的一面，吉不吉看上九的修養，再者是看他對六三的處理，對六三的處理是看他有沒有厚以安宅，六三在人間來講，可視為機構的單位主管，能不能把單位主管帶領好，讓他能夠好好的管理下面，還是由他變成跟下面同流合污，欺上瞞下就有問題了，這個爻可以跟下面一起欺上瞞下，也可以跟上九合作無間，如果與上面合作無間，這些人就變成車讓他坐，這是此卦可以看到的象。

剝卦問題解答 

問：這裡的上是什麼意思﹖

答:上是重視的意思,也就是肯定，不要反感，不要去覺得為什麼有時圓，有時缺。有句話就是天理循環，因為日昇日落跟月圓月缺，這是一個自然的現象，不能去怨恨，就是要去肯定他的意思。

問：這個上是指什麼﹖

答:這個上就是指這個上九，上面的要以厚下來安宅，就是要對下面的好來安自己的宅，不是說小人剝廬，小人沒有地方住，那他為什麼有呢？因為他有厚下，所以可以安宅，當然也可以說他對下面很厚，也給他們很安宅，因為下面如果不安，他就不安了，因為下面如果生活不安定，他怎麼會去幫助上面﹖

問：當六二失掉道心，上九可以去把他扭轉回來嗎﹖

答:上九相應，沒有辦法幫助六二，不是不能帶，是不能幫助，今天六二如果被剝的時候，上九沒有辦法去幫助六二，這個意思是說，假如說今天這個六二，這個自性眾生被誘惑了，被酒色財氣誘惑了，這個六五沒有辦法去把他扭轉回來，沒有辦法扭轉他，讓它變成還是很有道心，不追逐名利。因為這個剝，以修道來講，這個剝不是被剝掉，就是說他變質了，他本來是道心，現在變凡心了，那麼凡心就是追求名利了，當六二在追求名利的時候，六五沒有辦法讓他不追求名利，而上九可以，但是上九跟他不相應，所以救不到他。上九唯一能救的就是六三，所以六三在這個地方，他雖然是想，但是他維持他的沒有追求名利，他不跟上下同流合污，所以他沒有追求名利，所以只有六三能夠被上九罩住，其他都罩不住，都要靠六五，還有靠平時對他的安宅厚下。

問：為什麼六五沒有剝呢﹖

答:沒有剝，因為剝的意思是要反，但是他是被陽爻壓的，所以陽乘他，所以這個時候陽爻壓在陰爻上面，所以陰爻不敢反，剝的意思就是要反，他不敢反，就聽他的，因為聽他的，所以沒有剝的作用，所以沒有剝那個字。剛剛講，下面都有剝，到了這邊就不剝了，因為他這個跟他關係太近了，他反不了他，下面都敢反，到他這邊就不敢反了。

問：就氣而言，有沒有可能從陰變陽﹖

答:只能維持現狀，就守著，因為這個時候我們要看這個氣，是陰氣上，陰氣升，陽氣已經弱了，這個陰氣一個一個過來，因為再下一個卦，就是坤卦，因為陰氣一直上、上、上，上到最後就全部都是陰的，所以我們就已經先知道這個結果，因為你看易經這個圖，這個順序，就知道下面是坤卦，那也就是說，他雖然在那邊撐著，但是有一天還是會變成是陰的，只不過說，他如果是碩果的話，有才有能，他就能夠撐久一點。

問：一個人如果已經是修到碩果是正的話，還會掉下來嗎﹖

答：是正的話，他就更上一層樓。更上一層樓就是無形了，就跑到另一個層次去了，因為這六個爻是代表現象界跟靈界。當然還有一界，我們以修道來講，這個當象，這個當氣，那就還有一個理，所以他如果能夠再提升，而不是往下降的話，他就變成到理天去了，到理天，他就可以操縱這六個爻，所以這六個爻雖然變成陰的，他在理天反而可以指揮這六個陰爻，就叫做真空生妙有，但是如果他不是升到理天去了，而是掉下去了，以現象界跟靈界來講，他能掉哪兒﹖他就是掉到地獄去了，他指揮誰﹖他誰也指揮不動，這六個就變成頑空了，就是變成死屍了，沒有靈性了！如果這個靈沒有升天去指揮肉體，而反而是掉到下面，爬不起來的話，那麼這個肉體就空了，就沒有靈魂了，沒有靈性存在當然就變成死屍了。這兩個可能都是這樣，都是這個爻離開，都是這個爻變，變了有兩個可能，一個是往上變，一個是往下變。

問：碩果是正往上提升，是否就是成佛或成菩薩﹖

答:這是兩個作用，你剛剛講那樣，那叫成道，佛教會說：『你到這個地方就叫成道，就是叫開悟，開悟就走了。』但是你用另外一個層次講，要當菩薩，當菩薩就不要走了，就是撐在這個地方，硬撐的，來指揮這五個自性眾生，因為菩薩是不捨眾生，所以他不能捨掉他們，像你剛剛講那個他走了，他走了雖然可以指揮這個肉體，但是作用不一樣，這個時候這個人他是真空生妙有，換句話說這個肉體是空的，是有別人來指揮他，不是他本人，如果今天這個樣子的是本體，就我們修道的立場是盡量在本體的立場去提升，不要跑到另外一界去提升，因為你跑到另外一界去，那是叫遙控，這個肉體是用遙控的，跟你直接在裡面指揮是差很多的，遙控會出很多問題。

你看像遙控的玩具車，製造不精良的，有時候會去撞到別人，最好是直接，所以你如果直接的話，你就要在這個位置，這個就是菩薩跟佛的轉變，你是要成佛還是要成菩薩？成菩薩留在人間，成佛就涅槃了，當菩薩的意思就是不涅槃，不涅槃他當陽的，如果你剛剛講他當陰的，他就涅槃，就走了，如果是下地獄是怎麼一回事呢？他永遠還是要當陽的，這個地方沒有陽可以當，他還是要當陽的怎麼辦？他到陰間去當陽，就是到地獄去，像這樣的境界就是他跑到地獄去就可以當王，到地獄去，人家會說這個很厲害，很厲害的來了，自然讓他當王。所以他如果還要當陽，就是到陰間去當陽。

問：何謂不利攸往﹖

答：不利攸往，就是叫上九不要再攸往了，因為是天道的利益，是整體的利益。整體的利益是不應該攸往，攸往就不對了，但是個體的利益還是要攸往。我要成佛，我攸往，這對個人有利，我成佛，但是我對眾生不利，因為你要利益眾生的話，你要留下來，因為剝跟坤卦是差一個爻，所以這個意義特別深。

問：「剝床以辨，蔑貞凶。」是不是說撐不了多久了﹖

答：不是不可以撐太久，就是一直撐著這樣，不要去變，不要想說再有什麼變化。貞凶，你堅持那樣的話就會出問題，這個上面的反而要堅持，他沒有說堅持會凶，他是要堅持，而且最重要的是他要厚下，他對下面厚道一點就可以了。

問：成佛涅槃好還是成菩薩不涅槃好﹖

答：在人間的立場當然是修成菩薩比較好，你修成菩薩就不在這裡了。

問：修成菩薩後是否就不會退轉﹖

答：如果你是已經到這個上九的境界就不會，菩薩跑到這個地方就是不退轉地，不會退轉，因為他在這個上面能夠安撫下面，能夠安宅厚下的話，表示他已經很通了，他能夠照顧下面，讓他們不反，就表示他已經很懂了。如果他們也很懂了就不會再反，這個爻真正不會有問題，如果是下面這個陽爻就會有問題。如果他真的是在剝卦最上面這個爻。就不會有問題，所以我們在研究這個爻的時候，最重要的就是可以自知，就是知道自己在這個卦裡的哪個爻，因為如果沒有看到這個的話，自己不知道自己在哪裡，有的人把自己想得過高，有的人又把自己想得太低都不對，就是在這六個爻裡面去衡量才能找到定位，想想我到底在第幾個爻，如果你不是在最上面，你還可以努力。

問：若我們是在剝卦的位置應該怎麼做﹖

答：坤在剝的隔壁，那乾坤就是天地，一個天道，一個地道，其他的卦都是用天地作基礎，然後再行人道，所以這是人道，人道在天地來講是你要當人，才有利，你走了就不利了，因為你走了對人間就是一個損失，所以你已經爬到最高了，你說你不管眾生的生死，你自己去成佛了，那麼對人間來講是不好的，對整體來講是不好的事。

問：為什麼六三可以跟上九相應﹖

答：上九是辦道人，六三是修道人，六三是跟上九修的，所以跟他配合，修道、辦道是這樣子的，上面是主動的，是辦道；下面是被動的，是修道，六三下面的爻就是自性眾生。

問：六二和六五是不是相應的關係﹖

答：位置相應，實際上不相應，陰陽才相應，他們兩個都是陰，所以不相應，同性相斥，不相應，但他的架構上是相應，實際上不相應，這是位置上是相應的，比如說你去這公司，這位置是主任，你是職員，你跟他相應，但是這個主任他已經快完蛋了，老闆已經決定明後天要開除他了，那你還說他是主任，沒錯，他以前是主任，在那個位置，但實際上已經沒有權了，權位都沒有了，所以他不應。

問：六二和六五之間的問係為何﹖

答：六二跟六五的關係是完全取決於上九，因為在這個地方的六五，是以上九的意見為意見，他根本沒有意見。你要知道，因為他是陰爻在陽位，所以他沒有意見，所以他聽上九的，上九叫他作什麼，他就做什麼，是這樣的關係，他跟六二相應，但是他根本不知道自己在作什麼，所以兩個都不知道。六二不曉得要做什麼，六五也不曉得要作什麼，六二說你問我做什麼，我問上九，那他說我乾脆問上九好了，他又問不到，因為他們沒有相應，所以他只好停在那個地方，這個相應是架構上的相應，真正的相應是上面是陽，下面是陰，這樣才相應，如果下面是陽，上面是陰，也好像是相應，但是不太好，所以這個關係最好，上九跟六三他們是真正的相應，因為上面的是陽，下面的是陰，這個相應就是很合情合理。

問：可否再解釋什麼是乾坤換肩﹖ 答：你剛剛有沒有看十二辟卦圖﹖剝卦是在下面，對不對？已經走到這個地方，是乾坤換肩，這個地方是子，本來是復卦，但是今天如果這個復卦變成臨卦的時候，這個復卦就要跑到臨卦這個地方來，但是如果這樣子走，這個剝跟坤也這樣子走，當這個坤走到乾的時候，他在夬卦這個地方，快要上來了。你表面上看是下，其實是快要上來了，這是乾坤換肩。當這乾坤換肩的時候，是下面的代表肉體，上面的代表精神。我剛剛說，將下卦代表精神，上卦代表肉體，但是乾坤換肩的時候，下卦代表肉體，上卦代表精神，所以現在大部份的人是男人的靈在女人的肉體上，而女人的靈在男人的肉體身上，為什麼？因為乾坤換肩，乾坤換肩是大的局勢換肩，不是我們小局換肩，不是男人變女人，女人變男人，不是。因為他是整體的換，所以就有這樣的變化。為什麼要用這個圖來講？只有這個圖你才知道乾坤換肩，我們一般的想法是乾應該在上面，坤應該在下面，這個是正常的圖，但是現在一個一個地走，已經走了一半了，已經是午未交替，這個午未交替是已經跑到最上面來了，所以午未交替的時候，這個午跟未其實是在下面，所以今天在上面的，反而是復臨兩個卦，這兩個卦是子亥，子跟亥，子亥不是孩嗎？小孩在上面，大人在下面，顛倒過來了。 
