改造住宅
地基不好的住房怎樣改
一提起宅相，很多人都認為：惟有房子本身的吉凶最重要，只要方位及隔間安全就行了。但是事情並沒有那麼單純，例如在蓋房子以前，有些建築地基就有某方面的問題，如墳場或刑場，在這種有問題的土地上蓋房子，不管蓋出多麼吉相的房子，仍然逃不掉土地所帶有的不良資訊和影響。
那些含有不良資訊的土地非常難以處理，只利用一些簡單的方法，絕對改變不了土地的吉凶。
人們都喜歡說：“幽靈在作祟”。事實上，人死後機體中的80多種化學元素溶化於土地中，在受到地磁微波作用下，就會對人體產生一種特殊的作用力，使人的精神和機體功能產生紊亂，這就是所謂的鬼魂的作用。
表面上看住宅風水沒有什麼問題，但是移入新住宅之後，壞事接連發生的話，那就得懷疑該土地是否有問題。一旦獲知土地有問題，最好遷移到地基良好的地方。但是，為了達到這個目的，財務與健康是不可缺少的，如果仍然居住於“有問題”的房子內，那麼，為了家人的健康著想，必須舉行“祓除不祥”的儀式。如果是在蓋房子以前，那就應該舉行奠基儀式，如果是購買現成房屋的話，因為無法知道是否舉行過奠基儀式，因此，最好也舉行供奉儀式。
無論是購買哪一片土地，都應熟悉當地的歷史以及種種原由。時至今日，這種情報反而難以得手。這種情形，最好拜訪當地的史學家，或者察看資料，徹底地調查土地的特殊條件。
如果連這一點都辦不到的話，不妨作如下的自我判斷。
凡是“陰氣”作祟的土地，只要看到那一片土地，頭部就會感到眩暈，叫人產生一種不舒服的感覺。或者你要到那兒以前會發生某事，使你無法順利到達那兒。這是你自己的靈感預知到的這件事而在通知你，凡是碰到這種現象，不要勉強。
又如：凡是有“ｘｘ廟”，或者“ｘｘ墳”的地名，都有調查的必要。
在你想購買房子和地皮的附近一帶，如果夫婦反目成仇的人家太多，公司倒閉、離婚、夭折的人太多，那就要特別小心。除此外，像鄰居不相往來，關係惡劣的也應注意。關於這點，只要多拜訪幾戶人家就不難明白。
房頂不好怎樣改
最近，各地都出現了不少所謂南美情調或西班牙情調的房子。這些房子都是以設計為優先，不管所謂的風水好壞。不僅是公共建築物有這種傾向，就是私人住宅，亦不乏這種例子。正因為如此，乃出現了在風水上凶相百出的房子。
尤其是傾向度很大的三角屋頂，以及一面坡的屋頂，更是常見。本來屋頂很少產生凶相。不過，那是指一般的屋頂而言，像那種變形的屋頂，很明顯的，就是凶相。這是因為它太過於極端之故。長久居住於這種屋頂之下的人，很容易罹患歇斯底里，神經過敏以及憂愁病。以下是常見的凶相變形屋頂，以及它們的改良法。
三角形的屋頂：三角形而斜度大的屋頂，總是會使屋裏屋外的氣體變得異常。最好在半途切斷屋頂，再建築一個屋頂朝外傾斜。這樣既美觀又符合風水要求。
一面坡的屋頂：一面坡的屋頂有一個缺點，那就是會使太多強烈的陽光進來。也就是說，外氣的攝取會產生偏頗，身體的韻律將趨向于不正常。把長的那一邊屋頂，從地上提高三公尺，並在另一方建造屋頂。以三公尺最為理想。從上面地面伸出一面坡的屋頂太長的話，就需要支柱。
平坦的屋頂：鋼筋混凝土建造的房子，幾乎都是這種屋頂。因為房頂平坦、熱傳導很迅速，因此，屋內會變得很熱，或者很冷，這對健康方面的影響很大。如果是木造的話，那就把基礎升高，也就是說使地面升高。如果室內的壁紙是塑膠的話，那就改為布或者天然木材，增加房間，假如是洋房的話，也可以把新建材拆掉，弄成木材的牆壁。地面再鋪質地好的木材，感覺上就會完全不同了。
不僅是變形的屋頂，任何形式的屋頂一旦漏水也會變成凶相。在滲漏的階段就得及早的修理。由此不難聯想到，把平坦的屋頂弄個游泳池什麼的，必然也是不吉利的。對於屋頂的顏色也應該注意，如果是別墅的話，就不會有很大的問題，不過，最好別用古怪不入流的顏色，那樣不但風水會受到影響，同時也會受到周圍人惡劣的批評。
鋼筋混凝土的住宅不好怎樣改
根據慣常的說法，鋼筋混凝土住宅的耐用年數，通常以六十年計算，不過，在實際風水上的耐用年數，只有十二三年罷了。以能夠放出人類居住所必要的“靈氣”來說，耐用年數並不算長。
比起木造住宅來，鋼筋混凝土房子的空氣交換率只有三分之一而已。因此，不僅空氣的迴圈不好，在構造方面也不能開很大窗戶。最叫人受不了的一點，就是排水管會腐敗。近年來，人們為了清除排水管，都習慣使用藥劑。偏偏這種藥劑會溶化排水管內層樹脂，進而使周圍的鐵管也腐蝕殆盡。這就是導致漏水的主要原因。
本來，排水管裏面的樹脂，是用來避免鐵管氧化的。但是，使用通水管的藥劑，就會使這種樹脂溶化。最叫人感到頭痛的是，內部的腐敗通常都看不出來。於是，在不知不覺中，不淨的靈體就會附著腐敗的場所。
使用鋼筋混凝土建造房子，並不能夠簡單的改造。為了住起來平安、順利，窗戶最好經常打開，以利空氣流通。
尤其是希望充滿靈氣的飯廳、客廳、臥室，不妨多利用植物的靈氣。根據不同的場所，擺放的植物也不一樣。
正門：在鞋櫃上面，擺設一些羊齒類的觀葉植物。
飯廳、臥室：按照室內的大小，擺放大葉植物。十個平方米大的房間可以擺兩個，八個平方米大的房間可以擺一個。二十平方米的房間，可以擺上三大盆，一小盆。陽臺亦可以設置花棚，擺放觀賞用植物。
走廊：在這種地方，幾乎都鋪有地毯。如果非鋪地毯不可的話，一定要鋪在板材上面，或者只鋪板材就行。通常混凝土上面是不宜鋪地毯的。
總而言之，不管在什麼地方，只要是鋼筋混凝土建造的房子，必須特別注意換氣。除了要經常打開窗戶之外，還必須在二樓設置換氣設備。廁所的抽風機要整天開著。以防凶相。
